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Was Mainstream Porno ist: [
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Mainstream Porno bezieht sich auf Fotos, Videos, Magazine etc. der Porno-
Industrie, die sich v.a. an ein heterosexuelles mannliches Publikum richten, dessen
Sexualvergnugen im Fokus steht. Der weibliche Korper wird dabei umfassend in

Szene gesetzt.
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Erregung ist eine kérperliche Empfindung

Genauso wie jedes Gefuhl kann auch Erregung nicht ganz kontrolliert und schon
gar nicht auf Dauer gehalten werden. Das Filmen von Pornos dauert oft viel langer
als der fertige Film. Szenen mussen wiederholt und die Erregung dabei gespielt
werden.
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Kunstliche Koérperflussigkeiten

V.a. im Mainstream Porno stellt der sog. Cumshot (sichtbarer Samenerguss) ein
zentrales Merkmal dar. Daflr wird oft kUnstliches Sperma verwendet. Auch

Squirting (das Spritzen oder Auslaufen von Flussigkeit aus Vagina) ist oft kunstlich
erzeugt.
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Im Gegensatz zu dem, was viele Definitionen behaupten, muss Analsex nicht
das Eindringen des Penisses in den Anus der Partnerin oder des Partners
umfassen; genauso wie beim Sex keine Penetration stattfinden muss.
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Penisse in Pornos

Wie bei anderen Korperteilen in Pornos wird auch bei Penissen viel getrickst: z.B.
durch Kameraeinstellungen, Make-up, Medikamente etc. AuBerdem werden meist
Manner und Frauen gecastet, die Uberdurchschnittlich gro3e Penisse bzw. Bruste
etc. haben.

Von Sarah Fichtinger im Rahmen des Projekts Reflecting Desires erstellt.
Kahoot-Quiz unter: https://create.kahoot.it/share/porno-quiz-ist-das-wirklich-s0/924d9871-afaf-4df7-b769-03dc7434b21f
Weitere Materialien: www.imaginingdesires.at



Der normale Penis? ®
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Gibt es den Uberhaupt? Nein! Wie alle Koérperteile sind auch Penisse von
Mensch zu Mensch ganz unterschiedlich. Durchschnittlich ist der schlaffe
Penis von Erwachsenen 7-1lcm lang.
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Die Vielfalt der Vulven &
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GCenauso wie kein Mensch denselben Fingerabdruck hat, ist auch jede Vulva
anders. In Pornos werden sie meist nicht naturlich gezeigt, sondern durch
Make-up, Rasur bzw. sogar Schénheitsoperationen verandert.
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Das ist die Klitoris:
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Die Klitoris ist das einzige Organ, das nur fur das Lustempfinden zustandig ist. Sie
hat 8000 Nerven. Von auf3en ist nur ihre Eichel zu sehen; ca. 10cm liegen innerhalb
des Korpers. Fur den Orgasmus spielt ihre Stimulation eine zentrale Rolle.
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Bei einem Porno gibt es, genauso wie bei einem Action- oder Spielfilm, ein
Drehbuch, d.h. alles, was die Darsteller:innen machen - jeder Satz, jede Position - ist
vorgeschrieben. Die Regie bestimmt, nicht die Vorlieben der Darsteller*innen.
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Three, two, one ... abspritzen?
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Ejakulieren kann nicht auf Knopfdruck passieren. Dass viele Szenen — auch die
Cumshots, die oft als wichtigste Szene gelten — mehrmals gedreht werden
mussen, macht das noch unméglicher. Ubrigens kénnen auch Menschen mit Vulva

ejakulieren (Squirting).
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